
Quando sinto amor e paz dentro de mim, a felicidade vem
naturalmente.

Felicidade é se divertir com meus amigos.

Felicidade é saber que sou amado.

Quando faço coisas boas, sou feliz comigo mesmo(a).

Bons votos para todos me fazem feliz por dentro.

Eu posso dar felicidade a todos com meus bons votos.

Eu posso dar felicidade aos outros com palavras que são como flores,

não espinhos.

Eu posso dar felicidade aos outros compartilhando.
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