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Ter humildade é ficar leve e tornar as coisas faceis por dentro.

Humildade acompanha o autorrespeito.

Humildade é quando eu conheco meus pontos fortes, mas nao me
gabo ou me exibo.

A humildade faz a arrogancia desaparecer.

Uma pessoa humilde pode ficar feliz por dentro enquanto ouvindo
outros.

Com o equilibrio entre autorrespeito e humildade, ficar poderoso(a)
por dentro e nao preciso controlar os outros ao meu redor.

A humildade permite sermos grandes nos coracoes de muitos.

Humildade cria uma mente aberta.
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