Quando tenho amor e paz por dentro, a felicidade chega.

A felicidade € um estado de paz em que nao ha revolta ou violéncia.
Quando ha um sentimento de esperanca, ha felicidade.

Bons votos por todos dao felicidade por dentro.

A felicidade naturalmente vem com acoes puras e desinteressadas.

Quando alguem esta contente consigo mesmo, a felicidade vem
automaticamente.

Quando minhas palavras expressam “de flores em vez de espinhos”
crio um mundo mais feliz.
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